
Le groupe a été créé par Steven Mazé et Mark Ar Ruz, avec le désir 
de développer un répertoire original au son résolument moderne, 
chanté en breton. Les influences se situent entre Rammstein et 
Magma, en passant par Faith No More, Mike Patton, Devin 
Townsend, Voïvod, Meshuggah... 

La musique d'ANKEN se veut le reflet de l'âme humaine et de toutes 
ses turpitudes. La langue bretonne y apporte ses consonnances 
particulières, où le poids de l'histoire défie la force des éléments. 
Exprimer et faire ressentir sont les idées-forces du groupe. Vous 
verrez ainsi se propager des émotions étranges à l'écoute d'une 
musique originale, voire déconcertante. 

La vie du groupe fut mouvementée, mais riche. Les changements de 
line-up furent nombreux, car la démarche et le projet du groupe sont 
toujours remis en cause afin de garder leur pertinence. ANKEN est 
un laboratoire, et même un exutoire pour les tensions de notre 
monde moderne. 

Cependant, n'oublie-pas, ANKEN: Memento Mori..... 

ANKEN c’est : 

MARK AR RUZ à la guitare et aux programmations. De formation classique, 
il s’est très jeune tourné vers le rock avec son premier groupe, Stell Aris, qui a 
sévit sur les scènes de la région de Dinan (22) au début des années 90. Il a 
ensuite participé à des groupes aussi divers que La Vigie du Pirate et Les 
Porte-Mentaux. En tant qu’ingénieur du son / producteur, il a travaillé pour les 
groupes Moleskin, Spermicide, Métal Urbain, … 

STEVEN MAZE au chant. Après avoir fait ses débuts sur scène dans les 
années 90 avec le groupe Anesthesia, Steven s’est tourné vers le dessin et le 
design. C’est sa rencontre avec Mark Ar Ruz qui va l’inciter à prendre la 
plume et reprendre le micro dans le but de créer un nouvel univers musical en 
breton. Ce sera Anken… 
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HISTORIQUE 
 
• 2000 : Mark et Steven commence leur collaboration : 

ce sera le groupe Tir Na nOg, qui signera l’illustration 
sonore de l’exposition « Ys, une Atlantide Bretonne » 
au Musée Départemental de Quimper.  Nombreux 
concerts à Paris et en Province. 

• 2002 : Le groupe Tir Na nOg devient DRAMA, groupe 
de métal à tendance progressive. Le line-up du 
groupe est alors constitué de Mark Ar Ruz (guitare), 
Grégoire Albaut (guitare), Nicolas Susini (basse), 
Antoine Goussard (actuel batteur de Fancy) puis 
Vincent Gornot (ex-Lofofora, actuel In Vivo et Da 
Black Dots) (batterie), Cédric Murat (claviers) . 
Concerts remarqués à l’Omnibus (Saint Malo), au 
Liberty Rock Studio (Paris) et à Hocco Studio (Paris) 

• 2005 : DRAMA  devient ANKEN (première version). 
Le titre « ANKEN » figure sur la compilation «Full 
Metal Paname » produite par le Liberty Rock Studio. 

• 2006 : Split du groupe ANKEN (première version) 
• 2007 : Souhaitant redéfinir une orientation musicale 

plus cohérente et au parti pris plus affirmé, Mark et 
Steven relance le projet ANKEN, avec l’écriture de 
l’album « Te Varvo » 

• 2008 : Au mois de Février sort l’album « Te Varvo », 
produit par Mark Ar Ruz, qui connaît dès lors un vif 
succès auprès des auditeurs de La Grosse Radio 
(http://www.lagrosseradio.com/). ANKEN y commence 
d’ailleurs la promotion de l’album avec une émission 
(« La Housse A Gratte ») spéciale ANKEN.   
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http://www.lagrosseradio.com/


 
Prochaines dates 

 
• ANKEN sera le 19 Avril 2008 à St Pierre de Plesguen 

dans le cadre du premier festival Pogos And Slams 
• ANKEN sera le 27 Juin 2007 au Mondo Bizarro 

(RENNES) pour le festival Here Is Sound 
• D’autres concerts seront bientôt annoncés 
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WEB 
 
Vous trouverez des infos sur ANKEN sur : 
 
http://www.anken-da-viken.com/ 
http://www.myspace.com/anken 
http://www.bzh-metal.com/anken 
 
et également sur : 
 
http://www.lagrosseradio.com/ 
http://www.airtist.com/ (téléchargement légal de l’album « Te 
Varvo » 
 
 
 
 
 
 

Contact 
 

 
Vous pouvez contacter ANKEN à  
 
RUZ PRODUCTIONS 
63 RUE D’ESTIENNE D’ORVES 
93110 ROSNY-SOUS-BOIS 
 
Tél : 06.82.09.36.03 ou 01.48.94.82.24 
 
Mail : marc.regnault@anken-da-viken.com ou 
markarruz@anken-da-viken.com  
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